
 

 

 

In die Praxis zu schnuppern, kann ganz schön aufregend sein. Du solltest dich gut darauf 

vorbereiten, damit alles gut gelingt und dein SCHAU-REIN!-Besuch ein Erfolg wird. 

Deine Checkliste für die Organisation 

Diese Checkliste hilft dir dabei, alle organisatorischen Dinge gut im Blick zu behalten. Und 

ganz wichtig: Werte den Besuch nachher aus, am besten mit deinen Eltern, Großeltern oder 

Vertrauenspersonen.  

SCHAU REIN! – Etikette oder Dos and Don’ts 

Nutze die Chance und hinterlasse einen bleibenden positiven Eindruck!  

       

• Sei pünktlich!  
Plane Pufferzeit für Anreise und Ankommen ein. Bei Verspätungen von 
Bus/Bahn melde dich beim Unternehmen und sag Bescheid. 

 
  

• Sei freundlich und höflich!  
Lächeln, grüßen und sich bedanken kommt gut an. 

 
  

• Zeige Interesse und mach mit!  
Höre zu und stelle Fragen. Antworte freundlich auf Fragen, die dir 
gestellt werden. Beteilige dich aktiv an den praktischen Aufgaben.  
 

 

No go - Das solltest du lieber lassen … 

 
 

 

• am Handy rumspielen 

• offensichtliches Desinteresse zeigen z. B. Ich musste hier her.  

• mit anderen rumtuscheln und kichern 

• dumme Kommentare abgeben 
 

  

Mit deinem Verhalten kannst du viel erreichen und deine Chancen auf einen Praktikums- 

oder Ausbildungsplatz erhöhen. Das ist oft wichtiger als deine Schulnoten.    

Noch ein Hinweis: Niemand erwartet, dass du schon alles weißt und richtig machst. Hier 

geht es ums Ausprobieren und Kennenlernen.  Also keine Panik, es ist keine Prüfung! 

 

www.schau-rein-sachsen.de  

Tipps für deinen erfolgreichen SCHAU-REIN!-Besuch 

https://berufswahlpass-sachsen.de/checkliste-fuer-schuelerinnen-und-schueler-vorbereitung-von-schau-rein/
http://www.schau-rein-sachsen.de/

