
 

 

2.1 Kişisel profilimi oluşturuyorum 

  

 

Güçlü yönlerimi ve yeteneklerimi belirleme 

KENDİMİ DEĞERLENDİRME - Benim hakkımda ben 

Ad: ___________________________________ Tarih: ____________________________  

 

Her ifadede bir şeyi ne kadar iyi yapabildiğini işaretle. 

Pratik Yetenekler     

Aletlerle (örn. pense, çekiç) iyi çalışabiliyorum.      

Ölçü aletleriyle (örn. cetvel) iyi çalışabiliyorum.      

Bilgisayarla iyi çalışabiliyorum.      

Materyaller ve belgelerle iyi çalışabiliyorum.      

 

Öğrenme ve çalışma davranışları     

Ayrıntılı ve kesin çalışıp öğreniyorum.      

Sabırla çalışıp öğreniyorum.      

Kendi kendimi motive edebiliyorum.      

Başkalarıyla birlikte iyi düşünebiliyorum.      

 

Sosyal davranışlar     

Dakik ve güvenilirim.      

İyi konuşabiliyorum.      

Başkalarıyla iyi çalışabiliyorum.      

Eleştiriye açığım.      

 

Başka neyi iyi yapabiliyorsun? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

İmza (Öğrenci): ___________________________ 



 

 

2.1 Kişisel profilimi oluşturuyorum 

  

 

Güçlü yönlerimi ve yeteneklerimi belirleme 

BAŞKALARININ DEĞERLENDİRMESİ - Benim hakkımda diğerleri  

(ebeveynler, öğrenci arkadaşlar, öğretmenler, işletme) 

 

Ad: ___________________ Dolduran kişi: ____________________  Tarih: ____________  

 
Lütfen işaretleyin. Bir şey tamamen uyduğunda   işaretleyin, hiç uymadığında 
 işaretleyin. 

Pratik Yetenekler     

Aletlerle (örn. pense, çekiç) iyi çalışabiliyor.     

Ölçü aletleriyle (örn. cetvel) iyi çalışabiliyor.     

Bilgisayarla iyi çalışabiliyor.     

Materyaller ve belgelerle iyi çalışabiliyor.     

 

Öğrenme ve çalışma davranışları     

Ayrıntılı ve kesin çalışıp öğreniyor.      

Sabırla çalışıp öğreniyor.      

Kendi kendini motive edebiliyor.      

Başkalarıyla birlikte iyi düşünebiliyor.      

 

Sosyal davranışlar     

Dakik ve güvenilirdir.      

İyi konuşabiliyor.      

Başkalarıyla iyi çalışabiliyor.      

Eleştiriye açık.      

 

Diğer güçlü yönleri ve yetenekleri: 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

İmza: ___________________________ 



 

 

2.1 Kişisel profilimi oluşturuyorum 

  

 

Güçlü yönlerimi ve yeteneklerimi belirleme 

KENDİ KENDİNİ VE BAŞKALARININ DEĞERLENDİRMESİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ 

 

Ad: ___________________________________ Tarih: ____________________________  

 

1. Senin ve diğer kişinin  veya   işaretlediği ifadeleri buraya yaz. Bunlar güçlü yönlerin. 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

2. Senin ve diğer kişinin  veya  işaretlediği ifadeleri buraya yaz. Bunlar üzerinde 

çalışman gereken yeteneklerdir. 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

3. Uygun olmayan bir ifadeyi yaz. 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

4. O kişiye seni neden bu şekilde değerlendirdiğini sor 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

İmza (Öğrenci): ___________________________ 


