

BO-Arbeitspläne für die Klassenstufen 

Arbeitspläne ermöglichen es, Abläufe zu strukturieren, zu organisieren und zu optimieren. Sie schaffen Transparenz über zeitliche Abläufe, Verantwortlichkeiten und genutzte Materialien aus dem BWP für die Dokumentation und Ergebnissicherung. 

Unter Federführung des BO-Teams werden der Einsatz des BWP im Unterricht verschiedener
Fächer, in Projekten und in Zusammenarbeit mit externen Partnern geplant und BO-
Arbeitspläne für die Klassenstufen erstellt, d. h. das schuleigene BO-Konzept wird für die
Klassenstufen konkretisiert.

Erstellung des schuleigenen Arbeitsplanes – Variante 1
1. Die Arbeitshilfe Schuleigener Musterpass wird im Kollegium besprochen und genutzt, um sich einen Überblick über die Inhalte im BWP zu verschaffen und die einzelnen Arbeits- und Informationsblätter einem Fach oder einer BO-Maßnahme in den jeweiligen Klassenstufen zuzuordnen. Schuleigenes Material wird gesichtet und den Teilen des BWP zugeordnet.
2. Danach führt das BO-Team die Ideen aus der Übersicht schuleigener Musterpass im Raster Arbeitsplan zusammen.
3. Die Endfassung wird schließlich in einer Dienstberatung im Kollegium abgestimmt und beschlossen.


Erstellung des schuleigenen Arbeitsplanes – Variante 2
1. Der Beispiel-Arbeitsplan wird als Grundlage für die Erstellung genutzt. Auf Basis der Lehrplanbezüge und des schuleigenen BO-Konzeptes entscheidet jede Fachschaft, was aus ihrem Fachbereich im Beispiel-Arbeitsplan gelöscht bzw. ergänzt wird.
2. Danach prüft und bearbeitet das BO-Team den Gesamtplan. 
3. Die Endfassung wird schließlich in einer Dienstberatung im Kollegium abgestimmt und beschlossen.

Tipp: Die Arbeitspläne können in vereinfachter Form als Orientierung für die Schülerinnen und Schüler aufbereitet und in den BWP Teil 1 abgeheftet werden.


Kontakt:



LSJ Sachsen e. V. 
Hoyerswerdaer Str. 22 | 01099 Dresden
Tel.: 0351 / 895 11 43
E-Mail: post@berufswahlpass-sachsen.de
www.berufswahlpass-sachsen.de 



Beispiel-Arbeitsplan Schule mit dem Förderschwerpunkt Lernen 
„Berufliche Orientierung mit Berufswahlpass“ 
Klassenstufe 7

Kernziele
· sich lebenspraktische Grundlagen aneignen
· normgerechtes Sozialverhalten bewusst machen und einüben 
· Einblicke in die Arbeitswelt erhalten
· Berufsfelder und Berufsbilder kennenlernen
· eigene Stärken und Fähigkeiten einschätzen lernen
· Zukunftsvorstellungen entwickeln 
· sich praxisorientiert mit der Arbeitswelt auseinandersetzen

	Termin/ Zeitraum
	Themen und Aktivitäten zur Berufsorientierung unserer Schule 
	Lehrplanbezug, Organisationsform
	verantwort-lich

	Zuordnung zum Teil  des BWP
	erledigt


	Anfang des SJ
	Vorstellung des BWP für die Eltern
	Elternabend
	Klassenlehr-kraft
	gesamter BWP
	

	
	Einführung des BWP 
(Vorstellung des Passes, Erläuterung der Arbeitsweise, Vorstellung der schulischen und außerschulischen Angebote)  
Mein Steckbrief
Meine Zukunftsvorstellungen

	Fächerverbindender Unterricht - Projekttag  D / Ethik / AL/HW
	Klassenlehr-kraft, Fachlehrkräfte ggf. Schulleitung und Praxispartner 
	gesamter BWP
Register-blätter 
AB 1 - 3
Teil 1 | AB 4 – 7,
ggf. AB 8
Teil 2 | AB 9, 10, 16-17

	

	
	Meine Stärken und Fähigkeiten bestimmen Ich über mich - Selbst- und Fremdeinschätzung
	Projekt Sozial- und Kompetenztraining;        AL LB 2 Berufs- und Arbeitswelt 
	Fachlehrkraft, Klassenlehr-kraft, Jugendhilfe-einrichtung 
	2.1 AB 12 – 15 (ggf. differenzierte Variante aus Materialpool)
	

	
	Praktische Tätigkeiten in Arbeitslehre und Hauswirtschaft
Selbst- und Fremdeinschätzung praktischer Fähigkeiten
	AL/HW
	Fachlehrkräfte
	2.1 differenzierte Variante aus Materialpool)
AB 22
	

	
	Zukunftspläne und -vorstellungen 
	Ethik LB 1 Leben in der Gemeinschaft – D LB 2 Leben in der Gemeinschaft
	Fachlehrkräfte

	2.1 AB 11

	

	Letzte Woche vor Winter-ferien 
	Meinen Stand in der BO reflektieren 
	AL/HW, Deutsch oder Projektstunde 
	Fachlehrkraft oder Klassenlehr-kraft
	AB 3A-3C 2.3 AB 29, 30 
	

	
	Welche Interessen habe ich? Freizeitverhalten – Freizeitmöglichkeiten 
	Ethik LB 4 Wirtschaft und Technik im Alltag erleben; Deutsch LB 3 Haushalten, Wohnen und Freizeit gestalten
	Fachlehrkräfte
	2.1 AB 20/21
4
	

	
	Informationen beschaffen und auswerten
Internetrecherche  zu berufsorientierenden Themen
	Deutsch LB 5 Wirtschaft und Technik im Alltag erleben / Informatik LB 3
	Fachlehrkräfte
	1 
	

	
	Berufsfelder und Berufsbilder kennen lernen
Berufswünsche formulieren – Exkursionen 
SCHAU REIN! – Woche der offenen Unternehmen
Girls´day/Boys´day
	Deutsch LB 7 Vorbereiten auf Beruf und Arbeitswelt; HW LB 3; AL LB 2 Berufs- und Arbeitswelt 
	Fachlehrkräfte und Kooperations-partner
	2.2 AB 22, 23, 24A, 25A
	

	
	Potenzialanalyse
	BO-Projekt mit Bildungs-träger
	Bildungsträger Klassenlehr-kräfte
	2.2 
	

	Letzte Woche vor Sommer-ferien
	Meinen Stand in der BO reflektieren 
	AL/HW, Deutsch oder Projektstunde 
	Fachlehrkraft oder Klassenlehr-kraft
	AB 3A-3C 2.3 AB 29, 30 
	

	
	Formulare im Alltag 
	Deutsch LB 3 Haushalten, Wohnen und Freizeit gestalten
	Fachlehrkraft
	4
	

	
	Haushaltsführung, Ratenzahlungen
	Mathematik LB 2, LB 5
	Fachlehrkraft
	4
	

	
	Mitarbeit  in der Schülerfirma 
	Fakultatives Angebot klassen-stufenübergreifend
	Projektleitung
	3
	

	
	Schülerstreitschlichter
	Fakultatives Angebot 
	Beratungslehr-kraft
	2.1, 3
	

	
	Soziales Lernen 
Kompetenz- und Konflikttraining
	Projekt
	Kooperations-partner
	2.1, 3
	

	
	Interessen, Fähigkeiten und Stärken erkennen soziale Kompetenzen entwickeln
	GTA, Arbeitsgemeinschaften fakultativ am Nachmittag
	Lehrkräfte und Kooperationspartner
	2.1, 3
	

	
	gemeinwesenorientierte Tätigkeiten - Pflegeobjekte 
	Al LB 2/ HW LB 3; Projekt am Nachmittag  
	Fachlehrkräfte Klassenlehr-kraft mit Kooperations-partnern (Stadt-/Gemeinde-verwaltung, soziale Einricht.)
	2.2, 3
	

	
	Komm auf Tour – Projekt
Stärken entdecken
	Projekt
	Klassenlehr-kräfte in Absprache mit Veranstalter
	2.1
	




Beispiel-Arbeitsplan Schule mit dem Förderschwerpunkt Lernen 
„Berufliche Orientierung mit Berufswahlpass“ 
Klassenstufe 8 L

Kernziele
· sich lebenspraktische Grundlagen aneignen 
· normgerechtes Sozialverhalten bewusst machen und einüben
· Informations- und Beratungsangebote kennen, werten und nutzen lernen 
· eigene Stärken und Fähigkeiten einschätzen lernen 
· Berufsbilder kennenlernen und berufliche Vorstellungen entwickeln
· eigene Stärken und Fähigkeiten in Beziehung zu beruflichen Anforderungen setzen
· sich praxisorientiert mit der Arbeitswelt auseinandersetzen
· Zugänge zu Ausbildung und Beruf kennenlernen
· Bewerbungen planen und trainieren

	Zeitplan
	Themen und Aktivitäten zur Berufsorientierung unserer Schule 
	Lehrplanbezug, Organisationsform
	verantwortlich

	Zuordnung zum Teil  des BWP
	erledigt


	
	Informationen zur Berufsorientierung und zum Praktikum für Eltern
	Elternabend
	Klassenlehrkraft Praktikums-betreuer, Berufsberatung, BSZ
	2.2

	

	
	Aspekte eines sinnerfüllten Lebens – eigene Fähigkeiten und Lebensziele, Erwerbstätigkeit, Selbsteinschätzung 
	Ethik LB 1 Leben in einer Gemeinschaft
	Fachlehrkraft
	2.1 AB 18
AB 12 – 15 (ggf. differenzierte Variante aus Materialpool)
	

	
	Werkstatttage/Praxis-wochen 
Ausprobieren verschiedener Berufsfelder
	Projekt

	Bildungsträger, projektverant-wortliche Lehrkraft
	2.2 AB 22
	

	
	Schülerbetriebs-praktikum (einwöchig) oder Praxistage – Vorbereitung, Durchführung, Auswertung
	AL LB 2, HW LB 3
Berufs- und Arbeitswelt

	Praktikumsver-antwortlicher, Fachlehrkräfte, Praktikums-betriebe
	2.2 AB 26, 27, AB 23,24A, 25A

3 – Bescheini-gung Praktikum
	

	
	Vorbereiten auf Beruf und Arbeit
Praktikumsberichte, Bewerbungen erstellen und Bewerbertraining 
	Deutsch LB 3 & 7, Informatik, LB1, LB3
	Fachlehrkraft, Praktikums-verantwortliche

	2.2
AB 33-35
	

	
	Berufsfelder und Berufsbilder kennen lernen
Berufswünsche formulieren – Exkursionen 
SCHAU REIN! – Woche d. offenen Unternehmen
Girls´day/Boys´day
	Deutsch LB 7 Vorbereiten auf Beruf und Arbeitswelt; HW LB 3; AL LB 2 Berufs- und Arbeitswelt 
	Fachlehrkräfte, Unternehmen der Region, Eltern,
Partner

	1, 2.2 AB 22, 23, 24A, 25A
	

	
	Besuch BIZ oder BIZ-Mobil
	FVU AL/HW, D, Info
	Fachlehrkräfte, Klassenlehrkräfte
	1 AB 8
2.2 AB AB 22, 23, 24A, 25A

	

	Letzte Woche vor Winter-ferien 
	Meinen Stand in der BO reflektieren 
	AL/HW, Deutsch oder Projektstunde, Gespräche mit BerEB und Berufsberatung
	Fachlehrkraft oder Klassenlehr-kraft, ggf. Berufseinstiegs-begleitung, Berufsberatung
	AB 3A-3C 2.3 AB 29, 30
AB 31
	

	
	Besuch der regionalen Ausbildungsmesse
	Projekt oder AL LB 2, HW LB 3
Berufs- und Arbeitswelt

	Fachlehrkraft oder Klassenlehrkraft
	1, 2.2 AB 22, 23, 24A, 25A
	

	
	Soziales Lernen 
Kompetenz- und Konflikttraining
	Projekt
	Kooperations-partner
	2.1, 3
	

	
	Lebenspraxis – Verträge verstehen 
	Deutsch LB 3
	Fachlehrkraft
	4
	

	
	Lebenspraxis - Kostenkalkulation im privaten Haushalt 
(Haushaltsbuch, Wohnkosten, Kredite)
	Mathematik LB 2, 
Haushalten, Wohnen und Freizeit gestalten 
 
	Fachlehrkraft
	4
	

	
	Lebenspraxis - Schutz und Erhaltung der Gesundheit 
	Biologie LB 2
Bewusstes Leben
	Fachlehrkraft Beratungsstelle, Gesundheitsamt 
	4
	

	
	Interessen, Fähigkeiten und Stärken erkennen soziale Kompetenzen entwickeln
	GTA, Arbeitsgemeinschaften fakultativ am Nachmittag
	Lehrkräfte und Kooperationspartner
	2.1, 3
	

	
	Mitarbeit  in der Schülerfirma 
	Fakultatives Angebot klassenstufen-übergreifend
	Projektleiter
	3
	

	
	Schülerstreitschlichter
	Fakultatives Angebot
	Beratungslehr-kraft
	2.1, 3
	

	
	gemeinwesenorientierte Tätigkeiten - Pflegeobjekte 
	Al LB 2/ HW LB 3; Projekt am Nachmittag  
	Fachlehrkräfte Klassenlehrkraft mit Kooperations-partnern 
	2.2, 3
	

	
	1. Hilfe – Projekt 
	Projekt
	Fachlehrkräfte, Rettungsdienst
	AB 23, 25A, 3
	

	Letzte Woche vor Sommer-ferien
	Meinen Stand in der BO reflektieren 
	AL/HW, Deutsch oder Projektstunde, Gespräche mit BerEB und Berufsberatung
	Fachlehrkraft oder Klassenlehr-kraft, ggf. Berufseinstiegs-begleitung, Berufsberatung
	AB 3A-3C 2.3 AB 29, 30
AB 31
	

	Letzter Dienstag vor den Sommer-ferien
	Projekt Genial Sozial - Berufe und Arbeitsfelder kennenlernen und sich sozial engagieren

	Projekttag
	Klassenlehrkraft 
	AB 22,23, 25A, 3
	



Beispiel-Arbeitsplan Schule mit dem Förderschwerpunkt Lernen 
„Berufliche Orientierung mit Berufswahlpass“ 
 Klassenstufe 9 L

Kernziele
· sich lebenspraktische Grundlagen aneignen
· normgerechtes Sozialverhalten bewusst machen und einüben
· eigene Stärken und Fähigkeiten in Beziehung zu beruflichen Anforderungen setzen
· sich praxisorientiert mit der Arbeitswelt auseinandersetzen
· Zugänge zu Ausbildung und Beruf kennen 
· berufliche Vorstellungen konkretisieren und Entscheidungen treffen
· berufliche Alternativen kennen, werten und planen
· Bewerbungen planen, trainieren und realisieren


	Zeitplan
	Themen und Aktivitäten zur Berufsorientierung unserer Schule 
	Lehrplanbezug, Organisationsform
	verantwortlich

	Zuordnung zum Teil des BWP 
	erledigt


	
	Informationen zu Ausbildungswegen/ zum Übergang Schule – Beruf 
	Elternabend im BIZ
oder durch Berufsberatung
	Agentur für Arbeit, Elternrat, Klassenlehrkraft
	1, 2.4
	

	
	Selbst- und Fremdeinschätzung und Lebensziele
	Deutsch LB 7, Ethik LB 1, Eng
	Fachlehrkraft
	2.1 AB 18
AB 12 – 15 (ggf. differenzierte Variante aus Materialpool)
	

	Nach den Herbst-ferien
	Meinen Stand in der BO reflektieren 
	AL/HW, Deutsch oder Projektstunde, Gespräche mit BerEB und Berufsberatung
	Fachlehrkraft oder Klassenlehr-kraft, ggf. Berufseinstiegs-begleitung, Berufsberatung
	AB 3A-3C 2.3 AB 29, 30
AB 31, 41
	

	
	Berufsfelder und Berufsbilder kennen lernen
Berufswünsche formulieren – Exkursionen 
SCHAU REIN! – Woche der offenen Unternehmen
Girls´day/Boys´day
	Deutsch LB 7 Vorbereiten auf Beruf und Arbeitswelt; HW LB 3; AL LB 2 Berufs- und Arbeitswelt 
	Fachlehrkräfte, Unternehmen der Region, Eltern,
Partner

	1, 2.2 AB 22, 23, 24A, 25A
	

	
	Bewerbungstraining (Bewerbungs-unterlagen konkretisieren, Üben von Vorstellungs-gesprächen, Bewerbertraining)
	Deutsch, LB7
Info LB 2
	Fachlehrkräfte, Klassenlehrkraft Partner 

	2.1 – 2.3, 2.4 AB 33-35, 41
	

	
	Projekttag im BSZ
Wie geht es weiter nach der Schule?
	Projekt
	Beratungs-lehrkraft, Klassenlehrkraft
	1, 2.2/2.3
	

	
	Berufseignungstest 
des psycholog. Dienstes,
Bewerbungsprozess 
	Außerschulisch

	Beratungs-lehrkraft, Berufsberatung
	Teil 2 und 3
	

	Vor den Winter-ferien
	Meinen Stand in der BO reflektieren 
	AL/HW, Deutsch oder Projektstunde, Gespräche mit BerEB und Berufsberatung
	Fachlehrkraft oder Klassenlehr-kraft, ggf. Berufseinstiegs-begleitung, Berufsberatung
	AB 3A-3C 2.3 AB 29, 30
AB 31, 41
	

	
	Besuch von regionalen BO-Messen
	HW LB 3; AL LB 2 Berufs- und Arbeitswelt
	Klassen- und Fachlehrkräfte 
Eltern
	
	

	
	Berufspraktischer Unterricht in ausgewählten Betrieben der Region 
	HW 7, AL  LB 3 & 2  
	Fachlehrkräfte, Praktikums-verantwortlich-er, Praktikums-einrichtungen
	2
	

	
	Arbeitspraktische Tätigkeiten und bearbeiten verschiedener Werkstoffe 
	AL
	Fachlehrkräfte 
	
	

	
	2. Schülerbetriebs-praktikum Vorbereitung, Durchführung, Auswertung
	AL LB 2, HW LB 3
Berufs- und Arbeitswelt

	Praktikumsver-antwortlicher, Fachlehrkräfte, Praktikums-betriebe
	2.2 AB 26, 27, AB 23,24A, 25A
AB 
3 – Bescheini-gung Praktikum
	

	
	Info-Tag „Schulabschluss – wie weiter?“ für Schülerschaft und Eltern
	Außerunterrichtlich 
	Schulleitung, Lehrkräfte, BerEb, Berufs-beratung, BSZ, Unternehmen
	2.4, 3, 4
	

	
	Lebenspraktisch orientierte komplexe Leistung
Hausarbeit mit Präsentation
	FVU
	Fachlehrkräfte, externe Partner
	2, 3
	

	
	Positionen zur eigenen Lebensplanung
	Biologie LB 2
Bewusstes  Leben 

	Fachlehrkraft
	2.1, 4
	

	
	Einblick gewinnen in das Arbeitsrecht (Jugendarbeitsschutzgesetz, Lehrvertrag)

	Al, LB 2
HW, LB 3
	Fachlehrkraft
	2.4, 4
	

	
	Lebenspraxis - Informationen zu Grundlagen von Vertragsabschlüssen, Wohnen, Leben im privaten Haushalt
	Gemeinschaftskunde LB 3
Deutsch LB 3
Behördenrallye
	Fachlehrkräfte
Partner 
	4
	

	
	Sparen, Kredite, Schulden
	Mathematik LB 2  Haushalten und Wohnen

	Fachlehrkräfte 
	4
	

	
	1. Hilfe – Projekt 			
	Projekt
	Fachlehrkräfte, Rettungsdienst
	AB 23, 25A, 3
	

	
	Interessen, Fähigkeiten und Stärken erkennen soziale Kompetenzen entwickeln
	GTA, Arbeitsgemeinschaften fakultativ am Nachmittag
	Lehrkräfte und Kooperations-partner
	2.1, 3
	

	
	Mitarbeit  in der Schülerfirma 
	Fakultatives Angebot klassenstufen-übergreifend
	Projektleiter
	3
	

	
	Schülerstreit-schlichter
	Fakultatives Angebot
	Beratungslehr-kraft
	2.1, 3
	

	
	Gemeinwesenorien-tierte Tätigkeiten - Pflegeobjekte 
	Al LB 2/ HW LB 3; Projekt am Nachmittag  
	Fachlehrkräfte Klassenlehr-kraft mit Kooperations-partnern (Stadt-/Gemeinde-verwaltung, soziale Einricht.)
	2.2, 3
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