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Was macht dir in der Schule und in der Freizeit Spaß? Was würdest du gern können?
Mithilfe der folgenden Fragen wird dir bewusst, was deine Interessen sind. 

1. Welches Fach oder welche Fächer machen mir am meisten Spaß?

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

2. Was interessiert mich an diesem Fach oder diesen Fächern besonders?

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

3. Welche Aktivität oder Aktivitäten mache ich in meiner Freizeit am liebsten?

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

4. Was interessiert mich an dieser Aktivität oder an diesen Aktivitäten besonders?

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

5. Was möchte ich gern können oder lernen?

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

6. Wofür hätte ich gern mehr Zeit?

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Jetzt kennst du deine Interessen und kannst besser über deine beruflichen Interessen nachdenken.
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https://berufswahlpass-sachsen.de/selbsteinschaetzung-fremdeinschaetzung-verschiedene-anforderungsniveaus/
https://berufswahlpass-sachsen.de/meine-lebensziele/
https://berufswahlpass-sachsen.de/meine-beruflichen-interessen-alltagscheck/
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